
Mein Leben hat mich an viele schöne Orte unserer Welt
geführt, nah oder fern, an den Surfstrand von Wustrow
oder an die kleine Bucht in Castarra, Tobago; an meinen
Lieblingssee in Carwitz, Uckermark oder entlang dem
Küstenstreifen Californiens.

Auf den Mosesberg in Ägypten oder den Fuchsberg in
Warbende, Uckermark.

Sicher hat jeder Mensch einen Lieblingsplatz auf der
Welt.

Diese schönen Orte auch im eigenen Inneren zu finden
und die eigene Schönheit in sich selbst zu entdecken und
sich von ihr berühren zu lassen, das ist vielleicht die
wichtigste Reise im Leben!

Als Begleiter auf dieser Reise biete ich Ihnen meine
Aufrichtigkeit, mein Wissen, meine Zeit, meine
Aufmerksamkeit und meine Achtung.

Ich bin eine ausgebildete Physiotherapeutin und habe
mich auf Massage spezialisiert.

Bianca Mietke

Dunckerstraße 90
10437 Berlin

Telefon 01520 2735824

kontakt@lomi-lomi-massage-berlin.de
www.lomi-lomi-massage-berlin.de

Lomi Lomi

Lomi Lomi -
ein Fest für die Sinne

Lomi Lomi -
die Königin der Massagen

Lomi Lomi -
ein unvergleichliches Erlebnis

Bianca Mietke
Lomi Lomi Masseurin

Physiotherapeutin



Was macht Lomi Lomi
zu einem Fest für die Sinne?

• Ist es die angenehme Atmosphäre im Raum?
• Sind es die hawaiianischen Klänge?
• Ist es das warme, kostbare, speziell für die Lomi

Lomi auserlesene Öl?
• Ist es der ständige Körperkontakt, erzeugt durch

fließende und ineinander übergehende
Bewegungen?

• Ist es das innere Schauen auf einen persönlichen
Wunsch während der Massage?

Was macht Lomi Lomi
zur Königin der Massage?

• Ist es die liebevolle Zuwendung vom Herzen zum
Herzen über die Hände?

• Ist es der Zugang von Schönheit auf allen
Ebenen?

• Ist es das Entstehen von Einklang von Körper und
Geist, die Entspannung, die sich ausbreitet wie
eine Welle?

Was macht Lomi Lomi zu so
einem unvergleichlichen Erlebnis?

• Weil sie so erholsam ist wie ein kurzer Urlaub?
• Weil sie die tiefe Geborgenheit in sich selbst

spüren lässt?
• Weil sie so annimmt wie man ist?
• Ist es die Woge, die den Körper sanft trägt, ihn

um sich selbst dreht, angenehm drückt und immer
wieder lange und harmonisch über den Körper
streicht?

Was ist Lomi Lomi?

LOMI LOMI ist der hawaiianische Ausdruck für
Massage. Es bedeutet "drücken, kneten, reiben". Sowie
"arbeiten am Innen und Außen".

Charakteristisch für diese Massage sind fließende,
kreisende und ineinander übergehende Streichungen mit
Fingern, Händen und Unterarmen.

Die Hawaiianische LOMI LOMI - dort auch Hawaiian
Healing Massage genannt - ist eine Behandlungsform,
die auf uraltem Wissen und den Lebensweisheiten
Hawaii's beruht. Eingebettet in ein hawaiianisches Ritual
ist sie Berührung - Heilung - Zugang zu Schönheit auf
allen Ebenen. Eine liebevolle Zuwendung vom Herzen
zum Herzen über die Hände.

Durch die richtigen Massagegriffe einer umfassend
ausgebildeten LOMI LOMI Masseurin werden
Stoffwechselprozesse aktiviert, welche die Zellen
verstärkt mit allen wichtigen Stoffen versorgen. So wird
das Gewebe auf natürliche Weise belebt und geglättet,
nachhaltiger als durch Kosmetika und Operationen.

Lomi Lomi kann als reine Massagearbeit angesehen
werden, aber sie ist viel mehr!

Ihre Wirkung beschränkt sich nicht nur auf den Körper
wo sie Schmerzen, muskuläre und
energetische Blockaden und organische Dysfunktionen
lindert, sogar auflösen kann.

Sie geht auch tief in den psychischen Bereich, wenn der
Rücken schmerzt, schmerzen oft auch andere Bereiche
des Lebens.

Wo und wann kann Lomi Lomi helfen?

• Blockaden
• Burn out
• Depressionen
• Desinteresse
• Gelenkschmerzen
• Haltungsstörungen
• Konzentrationsstörung
• Kopfschmerzen
• Lebenskrise
• Prüfungsangst
• Prüfungsstress

• Psychische Probleme
• Pubertät
• Rückenschmerzen
• Schlaflosigkeit
• Schulterschmerzen
• Schwäche des Immunsystems
• Schwaches Selbstvertrauen
• Schwaches Selbstwertgefühl
• Stress
• Verspannungen

Leistungen und Preise

Schnupperangebot
Erste Lomi Lomi

Massage
60 min. 35,-- €

Einmaliges Februar-Spezial für Neukunden:
Lomi Lomi Massage 90-120 min. 60,-- €

Regulärer Preis:
Lomi Lomi Massage 90-120 min. 75,-- €

Meine Kunden und Kundinnen erhalten individuell nach
jeder 10. Massage einen Geschenkgutschein für eine
Lomi-Lomi-Massage von 90 – 120 Minuten.

Verschenken Sie doch mal Wellness!

Alle Leistungen auch als
Geschenkgutschein

- ein außergewöhnliches Geschenk!


